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Pennod Mathemateg Rhif y Dudalen 

Trigonometreg Trionglau Ongl 
Sgwâr 

Labelu trionglau. Cyfrifo hyd ochr. Cyfrifo maint ongl.  3 

Trawsffurfiadau: Helaethiad Ffactor graddfa bositif. Ffactor graddfa ffracsiynol. Canol 
helaethiad. Darganfod canol helaethiad. Ffactor graddfa 

negatif. 

10 

Brithweithiau Brithwaith trionglau. Brithwaith pedrochrau. 16 

Perimedr ac Arwynebedd Siapiau 
Cyfansawdd 

Siapiau cyfansawdd. Hyd arc ac arwynebedd sector. 18 
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Trionglau Ongl Sgwâr 

Mae gan unrhyw driongl ongl sgwâr: 

¶ ¦ƴ ƻƴƎƭ ǎȅΩƴ ƻƴƎƭ ǎƎǿŃǊΣ ƴŜǳΩƴ флϲΤ 

¶ Dwy ongl lem — a ‰; 

¶ Hypotenws ὧ, sydd o hyd gyferbyn yr ongl sgwâr; 

¶ Dwy ochr ὥ a ὦ ǎȅΩƴ ŦȅǊǊŀŎƘ ƴŀΩǊ ƘȅǇƻǘŜƴǿǎΦ 

¸Ƴ ƳƭǿȅŘŘȅƴ фΣ ŎŀǿǎƻƳ ƎȅŦƭǿȅƴƛŀŘ ƛ ¢ƘŜƻǊŜƳ tȅǘƘŀƎƻǊŀǎΣ ǎȅΩƴ ŎȅǎȅƭƭǘǳΩǊ ƘȅŘƻŜŘŘ ὥ, ὦ ac ὧ: 

╬ ╪ ╫  

 

h ƎŀŜƭ ƘȅŘ ǳƴǊƘȅǿ ŘŘŀǳ ƻ ƻŎƘǊŀǳΩǊ ǘǊƛƻƴƎƭΣ ƳŀŜΩƴ ōƻǎƛō ŘŜŦƴȅŘŘƛƻ Theorem Pythagoras i gyfrifo hyd y drydedd ochr. 

Ymarfer 1   

Defnyddiwch Theorem Pythagoras i gyfrifo hyd y drydedd ochr yn y trionglau ongl sgwâr  

canlynol. Talgrynnwch eich atebion i ddau le degol. 

(a)     (b)                   (c) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beth yw trigonometreg? 

Mae trigonometreg yn cael ei ddefnyddio ar gyfer:  

¶ /ȅŦǊƛŦƻ Ƴŀƛƴǘ ǳƴ ƻΩǊ onglau lem mewn triongl ongl sgwâr,  

o gael hyd unrhyw dŘǿȅ ƻΩǊ ƻŎƘǊŀǳ; 

¶ Cyfrifo hyd ǳƴ ƻΩǊ ƻŎƘǊŀǳ mewn triongl ongl sgwâr,  

o gael hyd ǳƴ ƻΩǊ ƻŎƘǊŀǳ ŜǊŀƛƭƭ a maint ǳƴ ƻΩǊ ƻƴƎƭŀǳ ƭŜƳ. 

Sut? 

aŀŜ ǘǊƛƎƻƴƻƳŜǘǊŜƎ ȅƴ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻΩǊ ōŜǊǘƘȅƴŀǎ ǊƘǿƴƎ ƳŜƛƴǘƛŀǳΩǊ ƻƴƎƭŀǳ ŀ ƘȅŘƻŜŘŘ ȅǊ ƻŎƘǊŀǳ ƳŜǿƴ ǳƴǊƘȅǿ ŘǊƛƻƴƎƭ 

ongl sgwâr. 

Ymarfer 2 

Lluniwch unrhyw dri thǊƛƻƴƎƭ ƻƴƎƭ ǎƎǿŃǊ ōƭŜ ƳŀŜ Ƴŀƛƴǘ ǳƴ ƻΩǊ ƻƴƎƭŀǳΩƴ олϲΦ 

Mesurwch hyd yr hypotenws a hyd yr ochr sydd gyferbyn yr ongl 30°. Beth rydych yn sylwi? 

 

 

 

— 

‰ 

ὧ ὦ 

ὥ 

4 cm 

6 cm 

3 cm 
6.8 cm 

4.6 cm 

3.7 cm 

? 
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V 

V 
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Labelu ochrau triongl ongl sgwâr 

Gadewch i — ƎȅƴǊȅŎƘƛƻƭƛ Ƴŀƛƴǘ ǳƴ ƻΩǊ ƻƴƎƭŀǳ ƭŜƳ ƳŜǿƴ ǘǊƛƻƴƎƭ ƻƴƎƭ ǎƎǿŃǊΦ  

wȅŘȅƳ ȅƴ Řƛƭȅƴ ȅ ŎƻƴŦŜƴǎƛǿƴ Ŏŀƴƭȅƴƻƭ ŜǊ Ƴǿȅƴ ƭŀōŜƭǳ ƻŎƘǊŀǳΩǊ ǘǊƛƻƴƎƭΦ 

¶ Y cyferbyn ȅǿΩǊ ƻŎƘǊ ǎȅŘŘ ƎȅŦŜǊōȅƴ ȅǊ ƻƴƎƭ —. 

¶ Yr hypotenws ȅǿΩǊ ƻŎƘǊ ǎȅŘŘ ƎȅŦŜǊōȅƴ ȅǊ ƻƴƎƭ ǎƎǿŃǊΦ 

¶ Yr agos ȅǿΩǊ ƻŎƘǊ ǎȅŘŘ ŀǊ ƾƭ όƳŀŜΩƴ ŀƎƻǎ ŀǘ ȅǊ ƻƴƎƭ —). 

Ymarfer 3 

[ŀōŜƭǿŎƘ ȅ ǘǊƛƻƴƎƭŀǳ Ŏŀƴƭȅƴƻƭ ŜŦƻΩǊ ƎŜƛǊƛŀǳ άŎȅŦŜǊōȅƴέΣ άƘȅǇƻǘŜƴǿǎέ ŀƎ άŀƎƻǎέΦ  

(a)                                        (b)                                                                             (c)                                             (ch) 

 

 

 

 

 

               (dd)  

(d)                   (e) 

 

 

Sin, Cos, Tan 

Ar gyfer ongl benodol —, mae sin, cos a tan yr ongl wastad yr un peth, ac yn cael ei ddiffinio fel yma. 

ἻἱἶⱣ
ÃÙÆÅÒÂÙÎ

ÈÙÐÏÔÅÎ×Ó
 ἫἷἻⱣ

ÁÇÏÓ

ÈÙÐÏÔÅÎ×Ó
  ἼἩἶⱣ

ÃÙÆÅÒÂÙÎ

ÁÇÏÓ
 

 

{ǳǘ ƛ ƎƻŦƛƻΩǊ ŦŦƻǊƳƛǿƭŃǳΦΦΦ  

 

     Ym mathemateg, rydym yn addoliõr brenin SOHCAHTOA. 
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      Cyfieithu opposite Ĕ cyferbyn 
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